Interview s Jorgem Schroderem, ktery na ziakladé prace s eurytmii a prirodnimi
elementarnimi bytostmi vypracovava prakticka reSeni pro rizné oblasti Zivota —

Pripravil Walter Siegfried Hahn

WSH: Pane Schrodere, Svym vzdélanim jste eurytmista — jaké zajimavé véci provadite se
svym povolanim?

Schréder: V roce 1989 jsem objevil, jak se eurytmicke sily vytvarejici hlasky daji pfenaset na
vodu. Ukazal jsem tenkrat lahvi¢ku panu dr. Georgu Ungerovi, ktery byl vedoucim
vyzkumném kontaktu. Polozil mi otazky, na které jsem mél sdm najit odpovéd’, abych se v té
véci dostal dal. Z nich pak vyplynuly uréité vyzkumné sméry: Ceho lze s témito moznostmi
prenosu utvarejicich sil na vodu dosahnout ve svéte? Tyto otazky vedly k vyzkumiim

k jednotlivym hlaskam: jejich u€inek ve vode, v (éterickém) oleji a dokonce

v krystalizujicich latkach (napt. ve vosku). To byl plivodni smér vyzkumu. Soubézné s tim
jsem se jiz od roku 1984 vénoval pozorovani v ptirodé, a to v souvislosti s prirodnimi
elementarnimi bytostmi.

WSH: Jak doslo k tomuto objevu ptenosu hlaskovych utvarejicich sil na vodu?

Schroder: Bylo to uZ v eurytmickém seminati. Kdyz jsem pozoroval, jak lidé provadé;i
eurytmii, v§iml jsem si, jak se méni jejich fyzicko-smyslové okoli: obleceni a latky,
eurytmicka hiilka, vzduch v mistnosti. A co z toho po provedené eurytmii zlistane. Potom
jsem cilen¢ pozoroval, co délam a co se mym prostiednictvim pfi eurytmizovani meéni?

WSH: Tehdy jste dostal napad pienést tyto utvarejici sily na latky?

Schroder: Nasledoval jesteé jeden mezikrok: Cestou k mistu konani seminéaie pies takovy
maly lesik jsem se né€kdy na chvili zastavil a zkouSel jsem navazat kontakt s lesnimi
bytostmi. V souvislosti s timto kontaktem doslo ke spojeni s vodnimi Zinkami (undinami):
ukézaly ¢i nabidly se jako, dalo by se fici, nositelky hlaskovych utvarejicich sil eurytmie.
Nejednalo se tedy o napad, ale o bytostné setkani: jako takovy tdzavy postoj vodnich zinek,
jestli bych pro né mohl néco udélat.

WSH: Jaké otazky vam vlastné poloZil dr. Unger?

Schroder: Nejprve jsem mél ja otdzky na néj. Totiz: Kde to mam zvefejnit a kdy a jakou
formou bych mohl zazadat o penize na vyzkum? Ve vSech tfech otazkach reagoval odmitave.
Rekl, Ze je to pfed¢asné. Jedna z jeho protiotazek nebo ukoltl, které mi dal, byla, abych si ve
vnimani piesné vyjasnil, jaky podil do té latky vnasim ja sdm a jaky podil k tomu ptichéazi od
bytosti zvenci. Dalsi otazka byla: Co je z toho, co vnasim ja sdm, moje vlastni astralita a co
do této latky vstupuje z eurytmie? To se mam naucit rozliSovat. A mam si dat odpovéd na
otazku, jestli to dovedu. Rikal jsem si, Ze za rok budu mit odpovédi, ale ve skute¢nosti se to
protahlo na 14 let. Tenkrat jsem slibil, Ze nejprve najdu na vSechny otdzky odpoveéd’, nez
néco zvetejnim. Dr. Unger zemfel a v roce 2003 doSlo k prvni a pozdéji k nékolika dal§im
malym publikacim v tydeniku ,,Das Goetheanum®.

WSH: M¢lo to n¢jaky ohlas?

Schroder: Bylo to zfejmé zajimavé jen pro hrstku lidi. V roce 1989 jsem mél dojem, Ze jsem
nasel néco, co naSel malokdo — ten dojem mam dneska stejny. Je v§ak velmi malo lidi, kteti



se touto tematikou zabyvaji. Od Wolframa Schwenka jsem mél myslenku pozorovat, jak
pusobi eurytmické hlasky ve vodé.

WSH: Co ted’ praveé konkrétné zkoumate?

Schroder: Momentalné se snazim prokézat, jak jednotlivé hlasky plisobi ve svété az do
smyslovych vnimatelnych dé€ji. Z podnétu jednoho znamého délam pokusy s ristem rostlin.
Uz vice nez 20 let pozoruji rostliny, to mi pfitom pomaha. Hlaska L pasobi ve vodnatém
zivlu a ve stoupajicim nebo klesajicim sméru plisobi rozdiln€. Pouzivam k tomu takzvanou
Goethovu rostlinu, tedy Bryophyllum. Ve tiech terminech jsme zasadili po ¢tyfech skupinach
rostlin. Rostliny jsou ted’ vysoké asi 8, 16 a 24 cm a vSechny ukazuji stejna gesta: klesajici L
shromazd’uje vice latky, tim je to celé siln€jsi a vétsi. Rostliny se stoupajicim L rostou na
stejném misté, daji se vSak barevné zieteln€ odlisit a jsou vysoké jen 6, 12 a 19 cm a maji
jiné tvary listd. Jako tfeti variantu mame sedmkrat L a ¢tvrtd varianta je neutralni.

WSH: Jak si to mam konkrétné predstavit? To jim kazdy den to L predvadite?

Schréder: Doma ptipravime vodu takovym kultickym tikonem, aby byla bez astralnich
ucinki z okoli 1 ode mé samotného. Pak se aplikuje. Jedna se o mistn€ vazanou piisobnost
hlasek. Cela prace sméfuje také k 1€ktim na rizné nemoci a stavy u lidi ¢isté na bazi vody.

WSH: Pripadaly by v tvahu také mistné vazané 1éky, tieba ve form¢ potahu na matraci?

Schroder: V produkei oSetfujeme momentaln€ vodu, olej a svicky eurytmickym Aaleluja. To
je néco, co pisobi vzdycky ptiznivé. Aleluja mize mit ¢lovék kolem sebe vzdycky. Lék si
¢loveék potad nebere.

WSH: A jak takovy preparat ptisobi?

Schroder: Hlasky, jak to zname i z 1éCebné eurytmie, maji uréitou objektivitu. To, co v nich
1é¢i, je éterné povahy.

WSH: Maji 1é€ivé ucinky i v zahradnickych souvislostech?

Schroder: Poznatky v oblasti éterného svéta rozsifuji 1 na zahradnickou ¢innost. Zkoumal
jsem tak biologicko-dynamické preparaty a jejich piisobeni a probadal jsem mnoho rostlin

v jejich Cinnosti v pfirodnich vztazich. Pfitom bezprostiedné spolupracuji s elementarnimi
bytostmi. Jedna z otazek zni, co déla rostlina, kterd roste nad zemi, kdyz se ¢ast rostliny
dostane pod zem. List nebo poupé se dostanou do zemée — to je piirozeny proces
kompostovani: za tim se skryvaji velka tajemstvi. Rostlinna bytost objevujici se nad zemi ma
urcité vlastnosti; pod zemi pusobi jako urcity 1€k pro celou rostlinnou fisi, pro rostlinstvo
jako takové. Kompost je obecna rostlina zahrady, viditelna rostlina je rostlinou specialni. Pti
poradenstvi jdu vzdycky nejdiiv k hromad¢ kompostu a u ni se podivdm na CELOU zahradu.

WSH: V ¢em spociva vase poradenstvi u zahrad?

Schrdder: V podstaté utvarime zahrady, pfiCemz to nejradéji délam s Gcastniky seminaie,
protoze se pritom vzdycky pfitomny egoisticky podil pozvedne na jiny stupen. Vytvaiime
mista, kde elementarni bytosti chtéji a mohou ziistat. Volné ptirodni bytosti nezlistavaji rady
v betonovych méstech, ¢lovek tak ztraci souvislost a potom fekne, ze zZadni skiitkové
neexistuji. Kdo se zdrzuje jen v betonovém mésté, setkava se s volnymi ptirodnimi bytostmi
vétSinou jen ve vzduchu. Na horach na pastviné mtze ¢loveék prozit mnoho bytosti ptirody.
Pokud to ¢lovék zazije jako dité, toto spojeni si pak uz navzdycky zachova. Pokud to nikdy
nezazije, neveii, ze takové bytosti existuji. Kdyz ma kolem sebe jen pfirodni bytosti, je sklon



ke kriminalité velmi nizky. Tedy sklon. A to proto, Ze v uspotadaném prostiedi zadné
potloukajici se elementarni bytosti neexistuji. Potiebujeme v méstském prostiedi zahrady,
napftiklad Skolni zahrady, v nichz chtéji elementarni bytosti ziistavat.

WSH: Zabyvate se sam také eurytmii?

Schroder: Na zakladé svych moZnosti ve vnimani, mysleni a citéni jsem vyvinul urcitou
metodu vyuky eurytmie, specialné u dospélych, ponévadz tato metoda oslovuje pol védomi.
Pouzivam ji na semindfich. Poméha laiktim, kteti délaji eurytmii poprvé, stejné jako
Skolenym eurytmistlim — na kurzu je nemusim odd¢lovat.

Navazujeme na lidskou schopnost duSevniho prozivani a pretvatime ji na éternou schopnost
¢lovéka. Vychazime tedy z astralni stranky, nikoli z fyzické, kde se dnes mnoho lidi citi
zatuhlych nebo zablokovanych.

WSH: Ve svém vyzkumu hlaskotvornych sil jste, pokud vim, udélal rizné objevy?

Schroder: Ve vSech klimatizovanych mistnostech a ve mésté€ je vzduch pon€kud husty a
tézky a neni pohyblivy, Cerstvy. Vyvinul jsem pfistroj, ktery vzduchu opét propijcuje vnitini
pohyblivost. Clovék to vnima p¥i dychéani. Pfisel jsem na to proto, Ze jistym zptisobem
dokézu vidét, jak vzduch vypada. Tim mtzu vyhledavat fenomény, jak se vzduch zase stane
pohyblivym. Vzduchu se odebira jeho pfirozena, éterna kvalita a on tézkne. KdyZ mu tuto
éternou kvalitu zase dodame, ahrimanizované formy sylf se zase osvobodi. Jedna Zena, ktera
méla uz pét let v chladném ro¢nim obdobi ucpany nos, mohla diky pouziti tohoto pfistroje
opét voln¢ dychat.

WSH: Jak se ta éterna kvalita vzduchu doda?

Schroder: To je zatim tajemstvi. Souvisi to s eurytmizovanim a s vytvaienim forem.

Z riiznych druht éteru je vstupni formou svételny éter. Piistroj ma ventilator, pohanény
jenom vykonem 0,2 wattu — ten nasava vzduch. Cely ptistroj vazi jen asi 100 gramu; timto
pistrojem éterizujeme vzduch mistnosti a7 do objemu vzduchu 100 m®. Planuji jesté mensi,
cestovni variantu.

WSH: Jak to vypada s chladicim zafizenim?

Schroder: S timto zatfizenim, které pracuje mimo jiné s pribéhem dne, 1ze zachovat jednou
dosazenou teplotu a dosdhnout teplotnich rozdilt az do 5 Kelvini. Optimalni u¢innosti zatim
nebylo dosazeno, jesté je nutny dalsi rozsahlejsi vyzkum, ale je ziejmé, Ze bude mozné
pouzit ho v oblasti klimatizaci, pii obrovské uspote elektrické energie a vyrazné zlepseném
klimatu mistnosti.

Jiny pfistroj piinasi prozivani béhu roku do vnitinich prostor. Prozatuje cely diim, i kdyz stoji
napiiklad ve sklepé€. Provadi zhruba stejny pochod jako lesni piida. Ta prodélava pochod
dychani mezi vodnim a vzduSnym zivlem, mezi vy$§im a niz$im tlakem. VSechno je to



zaloZeno na udajich Rudolfa Steinera a leccos z toho je pfistupné na ma internetové strance
www.anaelis.de.

WSH: Vénujete se jesté néjakym dal§im projektim nebo ¢innostem?

Schroder: Délam poradenstvi v oblasti akustiky. Jako vSechno ostatni, ma i akustika
souvislost s elementdrnimi bytostmi. Potom mam dva soukromé studenty — u¢i se vSechno,
co maji jako vnitini otazky, pokud jsem schopen to zpracovat. V podstaté pritom vyucuji
metodu.

Potom je jedna oblast, o které mluvim ziidka, ale uz jsem o ni také prednasel: setkani

s kristovskymi bytostmi — o bytostné souvislosti s and¢€ly, archandély a lidmi, ktefi méli
vyznam v minulych staletich. Co se stane, kdyz naptiklad nacvi¢ujeme hru o narozeni
Krista? A jak lze pracovat, vést nikoli na zéklad€ néjaké rezirni ideje, ale na zaklad¢ setkani
s témito bytostmi? Tak jak to déldm u hry o vyhnani z raje a u hry o narozeni Krista s nasi
kumpanii.

WSH: Pane Schrodere, i kdyZ Rudolf Steiner absolvoval vysokou technickou §kolu, jen
jednou ho pozadali o prednésku k technickym otazkam. O utvarejicich silach prece jen
mluvival ¢astéji. Uvedl napiiklad, Ze by byl proveditelny tplné jiny zpisob reprodukce
zvukovych zdroji. Dovedu si piedstavit, ze bychom mohli mit snesitelnéjsi dopravni
prostfedky a pohonné systémy ...

Schroder: Na tom pon€kud pracuji. Jde pfitom napiiklad o povrchovou strukturu letadel a
automobill, které by nenicily éterny svét. Problematika plamene svicky je fyzice znama.
Postavime-li hotici svicku mezi dvé desky kondenzatoru a nékdo bude v blizkosti mluvit, je
mozné na zaklad¢ toho plamene tu fe¢ zaznamenat. Skute¢né anthroposofické radio by bylo
jisté¢ myslitelné — ale to neni v centru mého badani.

WSH: Jak byste nékolika slovy nacrtl své intence?

Schroder: Jde mi o to, abych spojil vjem a pojem. Kdo ma moZnosti vnimani, m¢l by védét,

co déla. Lidé dnes maji vjemy, k tomu vSak riznou paletu spiritudlnich pojmi; potom se jim
vibec nic nespojuje. Kdyz k tomu ale ptijde spravny pojem, miize byt vysledkem poznatek.

Tim se také zabrani vztahtim ucitel-zék a zévislostem, ¢lovek je svobodny.

WSH: Piedstavte si, ze byste mohl mit tfi ptani!

Schroder: Piani? Tézka otazka — ale kvili vam o tom budu premyslet.

NuZe, za prvé si preji, aby druzi lidé méli POCHOPENI. Aby neméli jen nazory, ale
pochopeni.

Za druh¢ aby se lidé v mém okoli probudili pro skutecnost.

A za tfeti (Gsmév) aby podporovali mé vyzkumné zaméry a produkty.



